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Estimado/a paciente:
Estas son las indicaciones para obtener de manera correcta la muestra para el análisis solicitado por su 
médico. Es importante que siga los pasos. Por favor, lea las instrucciones con atención y recuerde que 
estamos a su disposición ante cualquier duda o aclaración.

Periodo de abstinencia sexual: tres días como mínimo y no más de siete.

Forma de recolección de orina: 
Higienizarse con agua y jabón neutro, recolectar el  PRIMER CHORRO DE 
ORINA  en un frasco estéril; descartar el resto.

Forma de recolección de semen: 
Higienizarse nuevamente, no usar preservativos ni cremas y obtener la 
muestra de semen por masturbación únicamente. Se debe colocar la muestra 
en frasco estéril con nombre y apellido.

Entregar ambos frascos al laboratorio  el día del turno y al horario indicado.
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Por favor, cumpla con estas instrucciones.
La precisión y exactitud son nuestro objetivo.

Importante: No demorar más de 20 Minutos entre la recolección y la entrega de la 
muestra, la cual deberá protegerse del frío y la luz, trayéndola en bolsillo interno del 
abrigo.

INDICACIONES PARA ANÁLISIS

Click aquí

Indicación en LSA
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https://youtu.be/WPe_0Ol_DJI?si=BTpyB-IuUrlf1CaK

